LA GRANDE TRAVERSEE PAR LES CODES SACRES




Er)igma’Sens Voyages—Aventures—Révélations vous convie & une Grande Traversée au coeur de
I’Egypte, une terre ou résonnent encore les murmures des anciens. Entre temples millénaires, eaux du
Nil et immensités désertiques, ce périple vous invite & franchir des seuils sacrés, a réactiver une
mémoire vivante et & éveiller la lumiere enfouie en vous.

Ce voyage n’est pas une simple découverte : c’est un passage. Chaque temple devient une clé, chaque
symbole un guide, chaque silence une initiation. Dans la profondeur des sables, sous le ciel infini, et au
sein des pyramides qui gardent encore leurs secrets, vous serez invités & marcher en conscience, &
écouter les pierres et & laisser les codes sacrés vibrer jusque dans votre étre.

Depuis plus de vingt ans, nous nous y préparons pour vous accompagner. Chacune des traversées est
pensée et portée dans I’ancrage et la lumiére. Il ne s’agit pas d’un parcours touristique, mais d’un
chemin canalisé et précis, guidé étape par étape. Un itinéraire concu pour avancer sans précipitation,
dans la solidité, la conscience et I’équilibre.

Un itinéraire d’introspection et de transformation, soutenu par la sagesse des anciens et I’énergie des
éléments, pour renaitre A soi et répondre A I’appel éternel de I’Egypte.

Etes-vous prét(e) a fouler le sol de cette terre la plus vibrante depuis des
millénaires, et a laisser ’Egypte réveiller votre lumiere intérieure ?

|4 jours pour marcher en conscience sur la terre des pharaons!
A travers les temples, le Nil, le désert et les symboles sacrés, laissez I’ Egypte vous révéler ses
mysteres et réveiller votre lumiére intérieure.




TYPE DE VOYHGE : MYSTIQUE — FVENTURE

Durée : 14 jours

Dates: 3 au 16 octobre 2025 (& confirmer avec les vols)
Participants : 22 (20 places disponibles)

TYPE D€ VOYHGE MYSTIQUE

« Différents hétels ou logements tout au long du parcours

« Différents déplacements pour se rendre dans des lieux inédits

« Thématique selon |'objectif A atteindre individuellement et collectivement

*  Voyage initiatique-révélations

» Préparation individuelle et en groupe requise avant le voyage

« Cheminement et suivi aprés le voyage

» Enclencher un mouvement de développement humain au coeur des mythes et
[égendes de la planete

« Langage symbolique

« Mise a I’épreuve en groupe ou individuelle

« Méditation ou introspection

Un accompagnement COMPLET POUR VIVRE PLEINEMENT SON
EXPERIENCE EN TOUTE LIBERTE D'ETRE ET D'ESPRIT

Rencontres préparatoires et temps d’ mtegratlon avant et aprés le voyage

* Navigation sur le Nil & bord d’un bateau privé

* Traversée du désert et veillées sous les étoiles

3 privileges trés rares sur des sites extrémement anciens et protégés (dont
une entrée nocturne exclusive dans la Grande Pyramide de Gizeh)

¢ Petit groupe intimiste pour préserver la profondeur de I’expérience

+ Méditations, rituels et pratiques guidées dans les temples sacrés

 Entrées privilégiées sur certains sites majeurs (pyramides, sphinx, temples)

* Accompagnement par deux guides Enigma’Sens et par des spécialistes
locaux (égyptologue, guide francophone)

* Une organisation logistique compléte, pensée pour avancer en douceur,
avec sécurité et sérénité




L'INITIHATION...

Dans le langage populaire actuel le terme “ voyage initiatique ~ est trés en vogue. Le
volet initiation travaille plus intensément les plans énergétique et spirituel et est
souvent guidé par un maitre. [l comporte des enseignements et une forte dimension
de conscience intérieure. Pour Enigma’Sens, le seul maitre est en soi. Donc aucun «
pouvoir > ou “ supériorité ” ne sera donné a un maitre ou un participant lors de nos
voyages initiatiques. Nous sommes tous ce maitre en soi. [ outefois, nous ferons
appel a des collaborateurs ainsi qu’a des activités spécifiques afin de nous permettre
de vivre des expériences mystiques tout en restant bien ancrés a la terre. Initiatique
veut également dire “ mise & I’épreuve ” par une expansion de conscience chez I’étre
humain qui manifeste un peu plus sa nature divine. Cela peut étre par un rite de
passage, par une peur confrontée, par le corps physique mesuré a ses limites, par un
lieu visité haut en énergie et/ou en symbolisme, par un rituel ancien, un
rassemblement unissant son et chant, mais il est indéniable que I’initiation la plus
grande est le CHEMIN. Ce qui est vécu tout le long du parcours propose une
compréhension plus large et profonde des lois universelles ainsi qu’une plus grande
maitrise de soi.

Une initiation of fre ’ouverture & maturer une partie de soi tout en apprenant a
s’unifier au tout. C’est pourquoi les voyages mystiques-initiatiques sont des parcours
bien définis au cceur de lieux hautement vibratoires, de rencontres de ceeur,
d’enseignements ancestraux, pour permettre de franchir de nouvelles portes. Les
voyages mystiques nous plongent entierement dans les rites du passé, dans I’univers
de la puissance inconnue de I’esprit, dans I’alchimie humaine, dans la bataille de
[’Ame et de la personnalité dans le but unique d’avoir un regard nouveau sur sa vie,
sur la vie et sur soi. Et ce regard se veut divinement lumineux !



FLEYIBILITE ET PRESEBVATION DES LIEUY SHCRES

Chez Enigma'Sens Voyages-Aventures-Révélations, nous avons & coeur de préserver
I'authenticité et I'énergie des sites que nous visitons. Ainsi, certains lieux mentionnés
dans l'itinéraire peuvent étre modifiés a tout moment sans préavis, selon les conditions
du moment ou pour garantir la meilleure expérience possible aux voyageurs.

De plus, fidele a notre mission de protection et de respect des sites méconnus et
empreints de mystere a travers le monde, certains endroits ne sont volontairement pas
mentionnés dans ce devis (SITE SURPRISE). Ces lieux soigneusement choisis seront
révéles en temps voulu, offrant aux participants des découvertes inoubliables et des
surprises a vivre pleinement dans l'instant présent.

Laissez-vous guider par la magie du voyage. .. la ou l'invisible se révele a ceux qui
savent ecouter.

"NOouUus H¥VONS HATE DE PARTHGER
AVEC VOUS CES LIEUY MYTHIQUES,
EMPBEINTS DE MYSTEBE ET
HUTIBLEMENT PBESERVES.,"




TOUB UN- ABBIVEE U CHIBE

Arrivée & I’aéroport du Caire ol notre représentant vous accueillera. Transfert en van
privée & I’hétel. Souper offert. Nuit au Caire.

JOURB DEUY - HSSOUHN

Petit-déjeuner a I’hotel et transfert & 'aéroport pour le vol vers Assouan. Arrivée a |'hétel,
lunch. Visite du temple d’Isis sur I'ile de Philae.

Isis et Osiris sont au centre des croyances de / 'Egypte ancienne, les péles masculin et féminin. Isis
représente la puissance créatrice du féminin en soi, [a compassion, la force intérieure et le
renouveau. Seulement accessible par bateau, ce temple exsude calme, force et beauté. Excursions
en felouque en fin de journée: visite du temple Khnum sur I ile éléphantine et balade sur l'ile afin
dy rencontrer les habitants. Cette ile est continuellement habitée depurs les temps antiques er est
considéré comme ['un des endroits les plus ancrens au monde. Le style de vie de ses habitants est
simple et roujours trés traditionnel : ils n ‘ont pas de voitures, font marcher les chévres et les enfants se
déplacent a pied sans soucis. Khnum était vénéré a | époque des pharaons car on croyait qu il avair
certains pouvoirs sur les crues du INil. Ce temple trés ancren est relié 4 la force créatrice, aux racines
qui puisent ['eau afin de maintenir la vie. Souper et nuit 4 Assouan

JOUB TBOIS - i1t pE PHILEE, BOMOMBO, EDFU, LOUBOR

Petit-déjeuner, check out de I"'hétel. Départ en van privée vers Komombo, et arrét pour visiter
le temple de Sobek.

Sobek érair vénéré sous la forme d'un Dreu 4 téte de crocodile. Symbole & la fois de force et de
destruction, il est central au cycle de la vie : naissance, vie et mort. En Egypte ancienne, certains
momifiaient les crocodiles afin de les of frir au temple pour assurer protection et puissance : ces
crocodiles momifiés peuvent étre vus a la sortie du temple de Sobek. Lunch et départ pour Edfu :
visite du temple de Horus, puis continuation vers Louxor L ‘un des temples les mieux préservé
d'Egypte, le temple d Horus est riche de symboles et d histoire. Relatant la bataille entre Horus et
son oncle Set, représentant les chaos que nous devons parfois traverser afin de trouver [a paix, ce
temple représente ultimement le triomphe du bren sur le mal et | importance de trouver ['équilibre.
Souper a ['hérel de Louxor. Nuit & Louxor



JTOUB QUUTBE- VALLEE DES BOIS, BHBNHHE ET TETMPLE DE LOUYOR
Petit-déjeuner et visite de la vallée des rois.

La vallée des rois est le lieu de sépulture des anciens pharaons. Leurs tombes regorgent de centaines de
symboles de | 'Egypte ancienne, les principaux étant 'Ankh , le symbole de la vie, "Udjat ou ['ceil
d'Horus, un symbole de protection, le pilier ‘Djed" représentant stabilité et éternité, et le sceprre,
représentant le pouvorr. Ces symboles peuvent étre compris sous plusieurs angles : historique, mystique,
psychologique. De nombreux livres sacrés furent écrits sur les murs de ces tombes, et leur construction
en soi tenait en compte les principes de la géométrie sacrée, rendant leur visite une expérience unique.

Lunch chez I'habitant et visite optionnelle (couverte) d'une usine de fabrication traditionnelle d albatre.
Visite du temple de Karnak et du temple de Louxor pour le coucher de soleil L immense temple de
Karnak, parfairement aligné avec les quatre points cardinaux, est considéré par plusieurs comme un haut
lieu énergétique, qui aurait le pouvoir de réaligner en soi ce qui doit étre réaligné. Ses 134 colonnes
décrivent en langue hiéroglyphique [ 'histoire de la création du monde. Extrémement riche en histoire car
il fut bau sur des dizaines d'années, le temple de Karnak représente [ 'effort des anciens égyptiens afin de
connecter au Créateur. Souper et nuir a Louxor. .

JOUB CINQ - HBYDOS

Petit-déjeuner a I'hétel. Transfert vers Abydos, I'un des plus anciens sites religieux au monde,
afin d'y visiter le temple de Sethi ler dédié au dieu Osiris. Lunch.

Le temple de Séthi ler est le principal attrait d’ Abydos, réputé pour ses bas-reliefs exquis et ses gravures
remarquablement bien conservées. Découverte par une dame anglaise, suite 4 des visions recues suite 4
une chute, Abydos étair considéré comme un centre du culte d’ Osiris, dieu posthume, de la
transformation, de /a fertlité et de [ immortalité. Réflexion sur les transformations de la vie, le pendant et
['aprés. A méme le temple de Séthi, visitez la chapelle d Osiris, un centre cultuel important ot I'on peut
encore admirer de magnifiques bas-reliefs représentant des scénes de la mythologie osirienne. Enfin,
contemplez I' Osirien depuis le temple d'Osiris, une structure souterraine exceptionnelle située derriére
le temple de Séthi ler, construite selon les principes de la géométrie sacrée et considérée comme le
tombeau symbolique du dieu Osiris. L’ Osirien est unique en raison du mystére qui entoure encore la
présence et le renouvellement constant d’ un bassin d’eau, dans une région pourtant désertique.

Souper et nuit 4 I"hétel de Abydos.
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JOUB 6 — DANDEBH ET BETOUR HU CHIBE

Petit-déjeuner a I'hétel. Transfert vers Dandera pour la visite du temple de

Hathor.

Hathor, déesse de la beauté, du féminin, de ['amour et de la maternité, le temple de Hathor est
probablement ['un des plus beaux temples d Egypte. Associé au cceur, ce temple possede également des
chambres dont | 'acoustique est extrémement sophistiqué. T ransfert vers [ 'aéroport pour le vol vers le
Caire, souper et nuirau Caire.

JOUB SEPT - DESEBT

Petit déjeuner et transfert vers |'oasis de Bahariya pour |'expédition dans le désert. Lunch a

|'oasis ou dans le désert. Nuit dans le désert BLANC.

Expansif, majestueux, aride, immense, éblouissant ; le désert, avec tous ses contrastes - chaud et froid,
épuisant et nourrissant, lumineux et sombre - ne laisse personne indifférent. Dépourvu des distractions
constantes de nos sociétés modernes, | immensité, le calme et la beauté infinie et variée du désert sont des
espaces idéaux pour se reconnecter & soirméme et au soi universel. Le désert nous enseigne invariablement
des lecons spirituelles essentielles. La vie, la beauté et la paix se trouvent dans ce qui semble d’abord étre
disparu, dur et vide. Les mirages nous apprennent que le voile de notre ego couvre souvent les réponses, qui
se trouvent en nous, tout comme les oasis du désert témoignent de nos ressources intérieures et de notre
pouvoir divin. La nuit noire et silencieuse révele lentement le ciel nocturne étonnant du désert, avec sa lune et
ses milliers d’étoiles, un témoignage de |'existence de la lumiére et de la beauté méme dans nos moments les
plus sombres.

Nous vous invitons dans le désert de I'ouest égyptien. Nos guides bédouins hautement expérimentés vous
emmeéneront dans les zones les plus étonnantes du désert et installeront le camp a différents endroits. lls
s’'occuperont de tout : nourriture, tentes, cuisine, transport, eau... Vous n'aurez besoin que de vétements
confortables : nous recommandons des vétements longs et amples de couleur claire pour la journée, et des
chaussettes chaudes, des gants et des sous-vétements pour la nuit, surtout pendant les mois d’hiver de
décembre a février. Des lunettes de soleil, quelque chose pour couvrir la téte et de la créme solaire sont
indispensables, et n‘oubliez pas votre maillot de bain pour profiter des eaux curatives des sources du désert |

Dans le désert, nous accueillons, nous ne faisons pas. Certes, le désert vous of frira certainement des lieux
naturels uniques au monde! Parmi les trésors étonnants de cette nature unique, se trouve désert noir, une
région frappante avec montagnes recouvertes de pierres volcaniques. Monter sur ['une des collines pour

contempler et méditer sur la beauté de ce désert



JOUB HUIT - DESEBT

Continuation de I'expédition & la marche, en compagnie des chameaux. Nuit dans le désert.

JOUB NEUF - DESERBT

Aprés le petit-déjeuner, rencontre de |'équipe de Bédouins et transfert dans les Jeep pour la
poursuite de |'expédition vers les dunes de Abu Mubharriq, les plus longues dunes de sables
d'Egypte. Départ des chameaux. Nuit en camping dans les dunes

JOUB DIY - DESEBT

Aprés le petit déjeuner, transfert vers la grotte de Djara et autres visites tout au long de la route.
Nuit dans un campement prés du désert blanc

JOUB ONZE — BETOUR ;¥ L'OWSIS

Petit déjeuner et retour vers |'oasis de Bahariya

Lunch en compagnie de femmes bédouines et d*enfants chez I'habitant. Check in dans un
écolodge de |'oasis. Enseignement et repos.

Souper a 'écolodge, musique et danse bédouines. Nuit dans |'oasis.

JOUB DOUZET — BETOUR HU CHIBE

Petit déjeuner a 'oasis, et matinée libre. Check out, lunch dans I*oasis et retour vers Gizeh.
Check-in a I'hétel de Gizeh et souper dans le vieux Caire islamique sur la rue Moaz, ol vous
découvrirez les plus anciennes mosquées du Caire ainsi que le vibrant souq de Khan el Khalili.

Nuit a ['hétel de Gizeh.



/
JOUB 13 — LH JOUBNEE D'UNE VIE - GIZEH
Dans’écho du Temps : Pyramides de Gizeh et Sphinx
Cette journée ne sera pas une simple étape de voyage. Elle sera un sceau gravé dans votre mémoire, un
passage qui vous transformera & jamais. Nous vivrons I’inimaginable, grace & une autorisation exceptionnelle
qui nous ouvre une porte interdite au plus grand nombre. lci, le prix n’a plus d’importance, car ce que nous
allons recevoir n’a pas de valeur monétaire : c’est une of frande au cceur et & I’aAme.

Dans le silence sacré de la nuit, nous entrerons ensemble dans la Grande Pyramide de Khéops. Seulement
nous. Nous qui aurons marché céte & cote, partagé des instants intimes et tissé des liens plus profonds que
ceux d’un simple groupe de voyageurs. Le silence sera total, habité uniquement par le battement de nos
coeurs et I’appel des pierres millénaires. C’est une rencontre que votre Ame attend depuis des vies, depuis si
longtemps. ..

Puis viendra I’instant solennel : le lever du soleil. Ses premiers rayons dorés viendront traverser le sanctuaire,
caresser les murs, nous envelopper d’une lumiére de renaissance. Nous serons les témoins privilégiés d’une
scéne qui, depuis I’aube de I’humanité, incarne I’espoir, la croissance et I’'immortalité de ’Ame. Un moment
ou ’extérieur et I’intérieur se rencontrent, ou la lumiére se grave en nous comme un nouveau souffle.

Lorsque le plateau de Gizeh commencera & accueillir ses premiers visiteurs, nous serons déja appelés vers
une autre énigme. Vers une autre porte, aussi ancienne que le temps luirméme : le Sphinx. A ses pieds, nous
écouterons son silence vibrant, réveillant en nous ce qui sommeille encore. Le Sphinx ne parle pas en mots : il
éveille, il interroge, il pénétre les coeurs.

Aprés un léger petit-déjeuner, nous quitterons Gizeh pour rejoindre Saqqara. L4, nous entrerons dans la
pyramide d’Ounas, vieille de plus de 4000 ans. Ses murs portent les T extes des Pyramides, les écritures
sacrées les plus anciennes du monde, véritables clés de I’au-dela. Dans ce lieu, chaque mot gravé dans la
pierre résonnera comme un pont entre I’écho du temps et notre futur, un rappel que ce que nous vivons
aujourd’hui s’inscrit dans une lignée sans fin.

Aprés un lunch & Saqqgara, retour & I’hétel pour les derniers préparatif's. Et enfin, au crépuscule, nous
prendrons place sur une felouque privée pour notre souper de cléture. Porter nos cceurs sur les eaux du Nil,
c’est accepter de se laisser bercer par le fleuve éternel, témoin de toutes les dynasties, messager des Dieux. Le
Nil est plus qu’un fleuve : il est une mémoire vivante. Naviguer sur ses eaux au terme de ce voyage, c’est
recevoir sa bénédiction, une force tranquille qui continuera de couler en nous bien aprés notre retour.

Nuita Gizeh.- JOUR 14 - Vol de retour
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~exclusions

® Billets d'avion aller-retour au départ du Québec* *  Tous les repas non inclus au programme

* 8 nuits d’hébergements en occupation double dans *  \Visa touristique pour entrer en Egypte (payable
des hotels 3*ou plus a l'arrivée. 25US)

® 4 nuits en campement confortable dans le désert *  Transport pour se rendre a l'aéroport

® 1 nuit dans un Econologe dans un oasis *  Les dépenses personnelles

® Tous les petits-déjeuners ®*  Les assurances médicales et/ou annulation

® Tous les diners OU souper (au choix selon le ®*  Pourboire de vos 2 guides accompagnatrices et
programme) celui des guides sur les sites (s'il y a lieu)

® Tous les transports en van A/C *  Augmentation du prix du billet d'avion en

*® Expédition unique dans le désert, incluant 2 jours novembre 2025 (a valider)
accompagnés de 6 chameaux *  Tous déplacements supplémentaires liés a une

* Vols domestiques (intérieurs) modification du programme pour raisons

® 1litre d'eau par personne par jour météorologiques, politiques ou d'urgence

® Guide égyptologue aux pyramides et tous les temples
visités

* Toutes les entrées des visites

® Entrée spéciale pour la tombe de Toutankhamon ou
Seti 1¢

® Permission spéciale des autorités pour entrer au lever
du soleil dans la pyramide et entrée spéciale aux pieds
du Sphinx

® Les taxes

*® Formation et accompagnement de Jennifer Ruel et
Sabrina Talbot

® Certains pourboires pour les guides de parcours *Q: . ,
« Guide de voyage Si vous venez de I’extérieur du Québec et

« Rencontre prévoyage de groupe que vous vous in_scrivez avant novgrqbre_

* Documents de voyages 2025,_11 sera p_0551ble d’avoir une diminution

* Protection offerte par le Fonds d'indemnisation des du prix en retirant le vol depuis le Québec.
clients des agents de voyage

® Acces a un atelier sur la Croix de Ankh

® Préparation intérieure pré-voyage

gendron
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C’est avec une grande joie émanant de notre coeur que nous marcherons, vivrons,
ressentirons, vibrerons et écouterons les secrets de I’Egypte avec vous. Surprises,
découvertes, émerveillement, présence, conscience, transformations et cadeaux sur
soi seront au rendez-vous. ..

Depuis plus de 20 ans, nous nous préparons intérieurement & ce voyage. Nous
I’attendons depuis longtemps et aujourd’hui, nous sommes prétes & vous y
accompagner, & vous ouvrir la porte de lieux inédits et & partager avec vous la
profondeur de cette expérience unique.

Pour plus d’information sur I’approche Enigma’Sens, n’hésitez pas a visiter notre
site web : www.enigmasens.com

N’hésitez pas également & demander votre appel découverte afin que nous
puissions en parler ensemble.

Le prix de ce voyage n’est pas seulement un montant en chiffres: c’est un
investissement pour votre 4me, une of frande a votre propre transformatlon etala
rencontre de la sagesse millénaire de I’ Egypte. "

On se donne rendez-vous tres bientot afin de débuter le
chemin de préparation & I’aventure!

Jennifer et Sabrina



