


Énigma'Sens Voyages-Aventures-Révélations vous invite à une expérience unique au cœur de l'Irlande, une terre 
empreinte de légendes, de symboles et de connexions ancestrales. Avec ses collines verdoyantes, ses cercles de 
pierres mystiques, ses forêts envoûtantes et ses côtes battues par les vents, l’Irlande vous convie à une plongée 
profonde dans les mystères des cycles de la vie et de la nature à travers la puissance des éléments. 

Entrez dans la magie druidique et laissez-vous guider par les enseignements et les dons des Druides, ces 
gardiens de la sagesse, pour une reconnexion profonde à votre essence. Ce voyage vous mènera loin des sentiers 
touristiques, vers des sites sacrés et des lieux mythiques qui vibrent encore des sagesses d’antan. 

Un voyage d'introspection et de transformation sous le regard bienveillant des Druides de jadis, ce périple 
deviendra une opportunité unique de ralentir, ressentir et s’inspirer des énergies de la nature  par la puissance de 
la terre, la fluidité de l’eau, la légèreté de l’air et l’ardeur du feu intérieur.
Nous vous invitons à pénétrer l’univers des 7 dons des Druides en visitant les clés de sagesse et d'éveil, 
transmises depuis des siècles, vous guideront dans un processus unique de reconnexion, équilibre et émergence 
intérieure. 
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14 jours pour ressentir, vibrer sur ces terres de l'île d'émeraude! À travers les 
mythes, les légendes, la magie et l'histoire



C’est en un groupe privé de 20 personnes que nous foulerons respectueusement le sol de 
l’Irlande. 
Type de voyage : Thématique et aventure
Durée : 14 jours
Dates : 25 septembre au 8 octobre 2025
Participants : 20 (18 places disponibles) 
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• de 8 à 15 jours
• 8 à 9 hôtels
• Différents déplacements pour se rendre dans des lieux inédits
• Thématique selon la destination
• Croissance personnelle inspirée par les lieux environnants
• Préparation légère à moyenne avant le départ (physique et mentale)
• Activités spéciales (peut être tard le soir)
• Sites ancestraux
• Culture, environnement et coutumes
• Symbolismes
• Partages et rencontres de groupe

Un accompagnement COMPLET POUR VIVRE PLEINEMENT SON 
EXPÉRIENCE EN TOUTE LIBERTÉ D’ÊTRE ET D’ESPRIT
• Rencontres préparatoires 
• Divers hôtels près des sites 
• Prise en charge complète de la logistique 
• Plusieurs activités aventures proposées 
• Voitures pour plus de liberté sur les sites
• Petit groupe 
• Activités de nuit possibles 
• 2 guides accompagnateurs, formation et animation 
• SÉCURITÉ et PRIX 



•Formuler ses intentions et ses besoins
•Connexion au corps et mouvements
• Contemplation
• Introspection individuelle
• Connexion avec les animaux et la nature
• Enseignements
• Rythme lent 
• Marches / randonnées / sorties / visites / activités 
• Rencontres de groupe, partages et échanges
• Temps libre 
• Repas du dîner sur les sites (boite à lunch)
• Souper de groupe ou individuel en soirée 

Des activités spéciales et des rituels
de jour et de nuit peuvent vous être
proposés tout le long du parcours et
seront facultatifs (peuvent engendrer des
frais supplémentaires non inclus). Des
temps de repos et d’intégration seront
au cœur de notre cheminement tout
comme l’atteinte de buts en groupe et
en individuel. L’intuition et les
coïncidences seront nos alliés à
chacun de nos pas.
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Chez Énigma'Sens Voyages-Aventures-Révélations, nous avons à cœur de préserver 
l’authenticité et l’énergie des sites que nous visitons. Ainsi, certains lieux mentionnés 
dans l’itinéraire peuvent être modifiés à tout moment sans préavis, selon les conditions 
du moment ou pour garantir la meilleure expérience possible aux voyageurs.

De plus, fidèle à notre mission de protection et de respect des sites méconnus et 
empreints de mystère à travers le monde, certains endroits ne sont volontairement pas 
mentionnés dans ce devis (SITE SURPRISE). Ces lieux soigneusement choisis seront 
révélés en temps voulu, offrant aux participants des découvertes inoubliables et des 
surprises à vivre pleinement dans l’instant présent. 

Laissez-vous guider par la magie du voyage… là où l’invisible se révèle à ceux qui 
savent écouter.
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–

Arrivée à Dublin 6h15

Cueillette des voitures

Château de Trim

Bective Abbey

Hill of Tara

Lucan Spa Hotel (ou similaire)

–

Rencontre aéroport de Québec13h40

Départ 1er vol16h40

Arrivée à Toronto18h18

Départ de Toronto20h40



–

Newgrange

SITE SURPRISE

Peace Maze

Cordia Serviced Apartments
(ou similaire)

–

Giant's Causeway

Beaghmore Stone circle

SITE SURPRISE

Beltany stone circle

Jackson's Hotel and Leisure Club
(ou similaire)



–

Benbulben

SITE SURPRISE

Queen Maeve's Cairn

Riverside Hotel
(ou similaire)

–

Carrowmore cemetary

SITE SURPRISE 

Keshcorran Caves

Riverside Hotel
(ou similaire)



Texte sur la réserver naturel ici

–

Abbaye de Boyle

Aylwee Burren Caves

Dolmen de Poulnabrone

Kilmurry Lodge Hotel
(ou similaire)

Falaise de Moher

Kilmacduagh Abbey

Grange Stone Circle

Lough Gur

Kilmurry Lodge Hotel
(ou similaire)



–

SITE SURPRISE

SITE SURPRISE

Drombeg Stone Circle

Clayton Hotel Silver Springs
(ou similaire)

SITE SURPRISE

SITE SURPRISE

Torc Waterfall

Park Place Appartments
(ou similaire)



Château de Blarney

Rock of Cashel

Kells Priory

Kilkea Castle

Kilkea Castle
(ou similaire)

Carlow Castle

Athgreany Stone Circle

Glendalough Monastery

Shoreline Hotel

Shoreline Hotel
(ou similaire)



Killiney Hill

Forêt de Ballinastoe

Cathédrale St-Patrick

Temps libre

Shoreline Hotel
(ou similaire)

Retour des voitures

Départ de Dublin

Arrivée à Toronto

Départ de Toronto



Lors de notre voyage, nous avons pris soin d’optimiser l’organisation des repas afin de 
garantir un équilibre entre confort, flexibilité et immersion dans l’expérience.
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• Cinq de nos hôtels offrent le petit-déjeuner inclus, ce qui vous permettra de 

commencer la journée de manière sereine.
• Pour les autres hôtels, nous sommes en train de négocier un tarif de groupe 

avantageux pour le petit-déjeuner. Ce tarif sera plus économique que le prix à la 
carte et nous permettra aussi de gagner du temps le matin.

• Nous vous tiendrons informés des tarifs et modalités lors de la rencontre de groupe 
avant le départ.

î
• Afin de maximiser notre temps sur les sites sacrés et les lieux d’intérêt, nous 

privilégierons un format boîte à lunch.
• Nous ferons des arrêts dans les épiceries locales pour acheter nos repas du midi, 

permettant ainsi plus de flexibilité tout en découvrant les produits du terroir 
irlandais.
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• Les soupers seront en formule restaurant libre, vous laissant l’opportunité de 

choisir selon vos envies du moment.
• Que ce soit pour goûter aux plats traditionnels irlandais ou explorer d’autres 

saveurs, vous aurez toute la liberté de sélectionner l’expérience culinaire qui vous 
convient.

L’objectif est de rendre cette aventure fluide et agréable, tout en favorisant des 
moments de partage et de découverte ! 



É
Nos hébergements nous rendrons la vie agréable et douce tout au long de notre parcours. Nous aurons le 
privilège de découvrir 9 merveilleux endroits pour le repos de nos corps. Nous partagerons en chambre 
double ou triple selon les endroits. Un autre cadeau que de pouvoir se déposer avec de nouveaux humains 
et apprendre à mieux nous connaître afin de créer des liens uniques. Et vous avez bien vu, nous dormirons 
dans un château ! 



50 min de vol18h20Toronto16h40Québec

6h14 de vol6h15Dublin20h40Toronto

5h25 de vol11h55Toronto9h50Dublin

50 min de vol 18h40Québec17h50Toronto

La décision de partir en voyage de ressourcement n’arrive jamais par hasard. C’est un besoin 
qui survient le plus souvent à des périodes marquantes de la vie ou bien comme un appel 

profond à s’unifier à SOI, se déposer et se redécouvrir! C’est prendre soin de soi, se reconnecter 
à soi-même, communier avec la nature, écouter sa petite voix intérieure, s’abandonner 

complètement à EXISTER PLEINEMENT.
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• Billets d’avion aller-retour au départ de 
Québec

• Valise de 23 kg + 1 Carry-on
• 12 nuits d’hébergements en occupation 

double et triple dont une nuit en château
• Voitures et assurances
• Essences*
• Routes payantes 
• Stationnements
• 5 petits-déjeuner
• Les taxes 
• Formation et accompagnement de 

Jennifer Ruel et Sabrina Talbot
• Guide de voyage
• Rencontre prévoyage de groupe
• Documents de voyages
• Protection offerte par le Fonds 

d’indemnisation des clients des agents 
de voyage 

• 12 entrées payantes pour les sites

• Tous les repas non inclus au 
programme

• Transport pour se rendre à l’aéroport 
de Québec

• Les dépenses personnelles
• Les activités spéciales non incluses 

dans le forfait 
• Entrées sur les sites non incluses ou

gratuites au moment de l’inscription et 
qui peuvent avoir changé de prix

• Les assurances médicales et/ou 
annulation

• Pourboire de vos 2 guides 
accompagnatrices et celui des guides 
sur les sites (s’il y a lieu) 

• *Frais supplémentaires en cas de 
hausse du carburant, des routes 
payantes et des stationnements

• Tous déplacements supplémentaires 
liés à une modification du programme 
pour raisons météorologiques, 
politiques ou d’urgence 
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Mars 2025 : 222 $ à Enigma’Sens

Mars 2025:  1500 $ à Voyages Gendron

5 Mai 2025 : 1500 $ à Voyages Gendron

28 Juillet 2025 : 1655 $ à Voyages Gendron
* Possibilité de payer en 1 versement à l’inscription pour plus d’esprit libre

** le dépôt à Voyage Gendron confirme votre inscription

***payable par virement intérac

4877 $ par personne 

1. Dépôt de réservation non-remboursable de 222 $ à Enigma’Sens. 

2. Pour valider votre inscription, il est temps de contacter Christine Paulin le plus 
rapidement possible afin de finaliser votre dépôt officiel en agence. Elle vous donnera 
tous les détails pour effectuer votre paiement. 

3. Il est à noter, que si vous désirez payer par carte de crédit, un frais de 2 % du montant 
total est chargé par l’agence. 

Votre conseillère CHRISTINE PAULIN : 1-450-373-8747 poste 228

Jennifer Ruel : jenny_zap@hotmail.com ou via FACEBOOK

www.enigmasens.com



C’est avec une grande joie émanant de notre 
cœur que nous marcherons, vivrons, 
ressentirons, vibrerons et écouterons les secrets 
de l'île d'Émeraude avec vous. Surprises, 
découvertes, émerveillement, présence, 
conscience, transformations et cadeaux sur soi 
seront au rendez-vous…

Pour plus d’information sur l’approche 
Enigma’Sens, n’hésitez pas à visiter notre site 
web :  www.enigmasens.com

On se donne rendez-vous très bientôt afin de 
débuter le chemin de préparation à l’aventure!


